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Le bionettoyage en établissement social et médico-social 
 

 

 

Objectifs : 

Être capable de réaliser des opérations de bio nettoyage en établissement social et médico-social, 

dans le respect des protocoles et des normes,  

Savoir utiliser les bons matériels et produits spécifiques 

Respecter les consignes d’hygiène et de sécurité. 

 

Public : 

Toute personne intervenante dans l’entretien d’un établissement social et médico-social. 

 

Prérequis : 

Connaissance de base dans le nettoyage souhaitée ou débutant 

 

Compétences visées : 

S'équiper et choisir le matériel nécessaire 

Réaliser les prestations en respectant les procédures, les règles d'hygiène et de sécurité 

 

Moyens et documents pédagogiques : 

Vidéo projecteur / Documentation / démonstration pratique 

Support de cours remis à chaque participant 

 

Méthodes pédagogiques : 

Travail de réflexion individuelle et en groupe 

Test final d’évaluation des acquis 

 

Evaluation et sanction de l’action : 

Etude de cas pratique 

Remise d’une attestation de formation 

 

Recommandation : 

Aucune  

 

Animateur : 

Formateur spécialisé en hygiène, propreté et bionettoyage 

 

Lieu :  

intra ou inter-entreprise 

 

Durée :  

2 jours 
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Contenu 

 

 

 

Hygiène et biocontamination : 

 

L’importance de l’hygiène et du nettoyage au quotidien  

Notion de base en microbiologie (les principaux micro-organismes) 

 

Les protocoles en bionettoyage : 

 

Le lavage des mains et le port / retrait des gants jetables 

Préparation et entretien de son chariot ménage 

Les différents entretiens d’une chambre de résidant  

L’entretien des parties communes et des espaces de vie et de travail 

L’entretien des blocs sanitaires, des salles d’eau 

Les techniques de désinfection (application, vapeur, voie aérienne) 

La gestion et le tri des déchets ( OM, recyclables, DASRI) 

 

Les produits utilisés : 

 

Connaissance et utilisation des produits de nettoyage et de désinfection 

Les précautions d’utilisations, les règles de stockage 

La fiche technique et la Fiche de Donnée de Sécurité (FT - FDS) 

 

Evaluation des prestations : 

 

Les fiches de traçabilités 

L’auto-contrôle de ses prestations 

 

L’hygiène et le comportement du personnel : 

 

L’hygiène corporelle et la tenue de l’agent de service 

L’attitude de service (comportement, confidentialité, respect) 

 

Prévention des risques professionnels 

 

Les principaux risques professionnels liés à l’activité (biologique, physique, chimique) et application 

des mesures de prévention et de protection 

 

 

Démonstration pratique sur site des différentes méthodes 
 


