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Connaissance de base dans la propreté des locaux

Objectif :

Savoir effectuer les opérations de base du nettoyage et de désinfection dans les espaces de vie et de travail,
ainsi que dans les sanitaires.

Connaitre les matériels et les produits nécessaires a ces interventions.

Public :
Débutant, Agent de propreté, chef d’équipe

Prérequis :
Aucun

Compétences visées :

Etre capable d’utiliser les bonnes méthodes, les bons matériels et produits pour des opérations de base de
nettoyage.

Respecter les regles d’hygiéne et de sécurité

Moyens et documents pédagogiques :
Vidéo projecteur / Documentation
Support de cours remis a chaque participant

Méthodes pédagogiques :
Formation théorique et pratique

Evaluation et sanction de ’action :
Etude de cas pratique
Remise d’une attestation de formation

Recommandation :
Prévoir une tenue de travail

Animateur :
Formateur spécialisé dans le secteur de la propreté

Lieu :
Intra ou inter-entreprise

Durée :
2 jours, soit 14h00
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Programme

Les principes de base dans le nettoyage

L’importance de I’hygiéne et du nettoyage au quotidien

Les 4 facteurs du cercle de SINNER,

Notion de base en microbiologie (les principaux micro-organismes)
Classification des salissures

Les différents revétements de sols et supports

Présentation des principaux matériels et machines

L’utilisation des différents produits

Rappel de chimie de base, les PH,

Leurs manipulations, les dosages,

Identifier les bons produits selon les salissures, les matériaux et les techniques utilisées
Identifier les différents dangers

Les techniques d’entretien courant

Les méthodes de balayage manuel

Les méthodes de lavage manuel (classique ou pré-imprégnation)
Les techniques d’entretien des espaces de vie et de travail

Les techniques d’entretien des sanitaires

Les 2 techniques de lavage des vitres a hauteur d’homme

Notion de prévention des risques dans le nettoyage

Les équipements de protection individuels
Les principaux risques liés aux activités de nettoyage

Démonstration pratique sur site
Les techniques de balayage et de lavage manuel

Entretien des bureaux et des sanitaires
Lavage des vitres a hauteur d’homme
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