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Nettoyage en syndrome de Diogène 

 

  

  

Objectifs :   
Comprendre les syndromes Diogène et Noé 

Appliquer les techniques de nettoyage et de désinfection  
Pouvoir intervenir dans le respect des règles d’hygiène et de sécurité 

Savoir gérer les déchets à risques infectieux 

 

Public : 

Toutes personnes intervenantes dans le nettoyage extrême  

 

Prérequis : 

Connaissance de base dans le nettoyage conseillé 

 

Compétences visées : 

Être capable d’identifier les enjeux du nettoyage de syndrome de Diogène 

Être capable d’appliquer les règles de bonnes pratiques, d’hygiène et de sécurité  

 

Moyens et documents pédagogiques : 

Vidéo projecteur / Documentation 

Support de cours remis à chaque participant 

 

Méthodes pédagogiques : 

Formation théorique – Etude cas – Exposés interactifs  

 

Evaluation et sanction de l’action : 

Remise d’une attestation de formation 

 

Recommandation : 

Aucune 

 

Animateur : 

Formateur spécialisé en hygiène et propreté 

 

Lieu :  

Intra ou inter-entreprise 

 

Durée :  

1 jour, soit 07h00 
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Programme 

 

 

Identifier les caractéristiques du syndrome de Diogène 

Définition clinique et socio-comportementale du syndrome de Diogène 

Principales causes : facteurs psychologiques, sociaux et médicaux 

Signes de repérage au domicile et dans l'environnement immédiat 

Différences entre accumulation, simple désordre et syndrome de Diogène 

Conséquences sanitaires, sociales et juridiques pour la personne et l'entourage 

 

Identifier les spécificités du syndrome de Noé 

Présentation du syndrome de Noé et distinction avec le syndrome de Diogène 

Signes de repérage liés aux animaux et aux nuisances associées 

Risques sanitaires : zoonoses, parasites, contamination des surfaces 

Coordination avec les services vétérinaires et associations de protection animale 

 

Décrire l'intervention dans un logement en syndrome de Diogène ou de Noé 

Étapes de repérage et d'évaluation initiale du logement 

Planification de l'intervention : zones, priorités et sécurisation des accès 

Procédure d'évacuation, de tri et d'élimination des déchets accumulés 

Gestion des objets personnels, sensibles ou à valeur sentimentale 

Communication avec la personne, la famille et les partenaires (bailleur, services sociaux) 

Gestion des risques : chutes, infestations, pollution de l'air intérieur 

 

Utiliser les techniques de nettoyage et de désinfection 

Principaux micro-organismes rencontrés : bactéries, virus, champignons, parasites 

Mettre en place un protocole d’intervention 

Bien choisir son matériel de nettoyage et de désinfection 

Choix des produits de nettoyage et de désinfection selon les supports et les types de salissures  

Normes et référentiels applicables (recommandations sanitaires) 

Traçabilité des opérations : fiches d'intervention, produits utilisés, non-conformités 

 

Cadre réglementaire et gestion des déchets à risques infectieux 

Définition réglementaire des DASRI et textes de référence 

Acteurs et responsabilités dans la gestion des déchets à risques infectieux 

Principales catégories de déchets à risques infectieux 

Principes de conditionnement, emballages et étiquetage des DASRI 

Entreposage, transport, destruction et traçabilité des DASRI 

 

Respecter les règles d’hygiène et de sécurité 

Sécurisation de la zone avant intervention 

Choix des équipements de protection collective et individuelle 

 


